
フェンシング部の記録 2023 

NEW!! 
 2024 年 2 月 10 日(土)～11 日(日) 第 36 回西日本フェンシング選手権大会 

会場：和歌山ビッグウエーブ 

 

10 日(土) ジュニア男子 

 

名前(学年) 予選順位 トーナメント 最終順位 

斎藤(高 1) 42 位  3 回戦敗退 30 位 ＊徳島文理内では歴代最高順位！ 

藤原(高 2) 52 位  3 回戦敗退 32 位 ＊2 回戦で日本代表の人に勝ちました！ 

森岡(高 2) 41 位  2 回戦敗退 45 位 

久岡(中 1) 43 位  2 回戦敗退 46 位 ＊中学 1 年生なのに予選 3 勝！凄い！！ 

緒方(高 2) 44 位  2 回戦敗退 47 位 

本田(中 3) 61 位  1 回戦敗退 68 位 ＊予選もトーナメントも 1 点差負けが多い。 

 

ジュニア女子 

 

名前(学年) 予選順位 トーナメント 最終順位 

花岡(高 2) 7 位  2 回戦敗退 17 位 ＊予選全勝！トーナメントは 1 点差で惜敗。 

茂木(中 3) 40 位  1 回戦敗退 46 位 

安藝(中 2) 56 位  1 回戦敗退 56 位 

宮本茉桜(中 3) 58 位  1 回戦敗退 58 位 ＊1 回戦で花岡と当たってしまいました。 

 



10 日(土)の夜はコンフォートホテル和歌山に宿泊。晩ご飯は、徳島には無いサイゼリヤに行きました！確かに安

い。しかしワインなどを飲んで飲み会をやっている叔父さん達もいました。天使の絵は誰も見ていませんでした。 

 

カデ男子 

名前(学年) 予選結果(順位) トーナメント 最終順位 

高畠(中 1) 3 勝 2 敗(28 位) 1 回戦敗退 34 位 ＊予選の結果は良いのに格下の相手に負けました。 

本田(中 3) 2 勝 3 敗(39 位) 1 回戦敗退 40 位 

太田(中 3) 2 勝 3 敗(40 位) 1 回戦敗退 40 位 ＊ピストに遅刻し 1 点差で惜敗。 

金村(中 1) 2 勝 3 敗(49 位) 1 回戦敗退 49 位 ＊痛恨のサインミス。 

山口(中 1) 1 勝 4 敗  予選敗退 61 位 

久岡(中 1) 1 勝 4 敗  予選敗退 63 位 ＊コメント｢ジュニアの方が弱い｣ 

早野(中 2) 0 勝 5 敗  予選敗退 68 位 

上田(中 1) 0 勝 5 敗  予選敗退 73 位 

 

＊本当は予選で 3 勝なのに 2 勝で確認のサインを自分でするというミスが、また徳島文理に起きてしまいまし

た。もしその時に間違いを指摘していれば、トーナメントで日本代表の人に当たらずにすんだのです。審判の記

録用紙をみれば一目瞭然ですから、自分で記録を付けていようがいまいが、このようなことは起こらないはずだ

という言葉が出てきそうですが、残念ながら起こっています。 

 

＊もし自分の記録と審判の記録を見比べてからサインをする習慣がついていれば、全く違う大会結果になったこ

とでしょう。過去の失敗の時に学んだことがチームに受け継がれていません。この大会でどれだけの選手が個人

戦記録用紙を使っているのでしょう。先輩が率先して書いていないということがありませんか？ 

 

＊他の学校は記録など付けていないのに、なぜ徳島文理は個人戦記録用紙を使うのか。それは、記録を付けるた

めには自分以外の試合を見なければならなくなるからです。見るということは、必ず何か思うことがある。疲れ

ていても、へこんでいても、次の試合を見なければならないので、精神力を鍛えることになるからです。 

 

＊部活が終わって帰宅した後、疲れていても勉強しなさい＝自分の試合が終わってベンチに帰ってきた時、負け

て辛くても次の試合を見なさい＝模試の判定が悪くても、負けずに志望校を目指しなさい。 

 

カデ女子 

名前(学年) 予選結果(順位) トーナメント 最終順位 

後東(中 3) 3 勝 2 敗(19 位) 2 回戦敗退 22 位 ＊帰りのフェリーでもずっと勉強していました！ 

安藝(中 2) 3 勝 2 敗(29 位) 1 回戦敗退 36 位 

茂木(中 3) 2 勝 2 敗(35 位) 1 回戦敗退 39 位 ＊ジュニアでは 3 勝。やはりジュニアは弱いのか。 

宮本倫(中 2) 1 勝 4 敗  予選敗退 51 位 

市橋(中 1) 1 勝 4 敗  予選敗退 52 位 ＊1 勝の 3 人は得失点差で予選落ち。 

久米(中 2) 1 勝 4 敗  予選敗退 53 位 

 

＊ジュニア男子の最終順位は、去年の林くん 51 位を上回り、斎藤くん 30 位

でした。これは大きな進歩です。今大会早々と負けていくなあと感じていまし

たが、実際は違いました。ジュニア女子の花岡さんは去年が 14 位で今年が 17

位でした。しかし予選結果が凄すぎて、本当に感心しています。 

 

＊カデ男子は大幅に下がりました。生活を改めましょう。カデ女子の去年は吉

川さん 15 位ですが、後東さん 22 位はとても好成績だと感じました。安藝さ

んも久米さんも少しは上がっています。 

 

＊引率していただいた保護者の皆さん、大変お世話になりました。お疲れ様でした。ありがとうございました。

ところで、よい写真をお持ちじゃないですか？ 

 

結果詳細 https://championship.fcwakayama.jp/ 

 

https://championship.fcwakayama.jp/


 2024 年 1 月 20 日(土)  第 48 回全国高等学校選抜フェンシング大会中四国地区予選 

会場：とらまるてぶくろ体育館(香川県) 

 

3 人対 3 人の総当りで、個人の得点を積算し 45 点先取のイタリアンリレーで行われました。 

 

男子学校対抗 フルーレ 第 2 位 (藤原・森岡・緒方・金子･斎藤) 全国大会出場決定！ 

   サーブル 第 3 位 (緒方・倉敷・金子・田村) 

  

 女子学校対抗 フルーレ 第 1 位 (花岡・吉川・田中)  全国大会出場決定！ 

   エペ   第 2 位 (花岡・吉川・田中)  全国大会出場決定！ 

 

男子フルーレの様子 

＊中 1 以下からフェンシングを始めた選手

ばかりがメンバーを占める様になってきま

した。いまだ香川県に勝つことができませ

んが、いずれその時が来るでしょう。 

 

＊エペで徳島県代表であったら、選抜に行

けたことでしょう。 

 

 

女子フルーレの様子 

＊徳島県が香川県に勝って四国で優勝する

などということは、我々が高校生の時には

夢のまた夢というか、夢もみない状態でし

た。しかし、徳島文理の女子が四国で 1 位

を獲るのはこれで 2 回目です。 

 

＊誰かが取りこぼした得点は、必ず他の者

が取り返してくる。吉川がとれなかったら

花岡が逆転してくる。田中がとれなかった

ら吉川がまた逆転。 

 

＊そして今年も、他校に日の丸を背負って

いる強い選手がいましたが、どちらも花岡

キャプテンがブロックしました。個人戦的

にも５－４で勝っている形になりました。

花岡さんは JAPAN つけてもよいのではな

いかな。 

 

＊選抜大会の全国大会にはフルーレ男女で出場することが

できるようになってきました。2 年連続です。おめでとうご

ざいます。特に女子はエペでも 2 年連続出場ですから、素

晴らしいと思います。人数も増えてきますので、サーブル

も出場し、大人数で会場に乗り込みたいものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校 選手 選手 学校 勝

周藤 5 - 4 吉川

真井 6 - 10 花岡

大岡 14 - 15 田中

伊賀 14 - 20 吉川

周藤 24 - 21 田中

大岡 30 - 26 花岡

伊賀 31 - 33 田中

大岡 34 - 40 吉川

周藤 38 - 45 花岡

チームスコア

新田 徳島文理 徳島文理

学校 選手 選手 学校 勝

髙木 5 - 1 吉川

宮城 7 - 10 花岡

横井 15 - 11 田中

宮城 15 - 20 吉川

髙木 22 - 25 田中

横井 27 - 30 花岡

宮城 33 - 31 田中

横井 37 - 40 吉川

髙木 41 - 45 花岡

チームスコア

高松 徳島文理 徳島文理

学校 選手 選手 学校 勝

藤原 5 - 2 織田

斎藤 10 - 9 板橋

金子 15 - 11 谷田

斎藤 20 - 12 織田

藤原 25 - 16 谷田

金子 30 - 18 板橋

斎藤 35 - 19 谷田

金子 39 - 25 織田

藤原 45 - 26 板橋

徳島文理 新田 徳島文理

チームスコア



 2024 年 1 月 4 日(木)～7 日(日)  第 31 回 JOC ジュニア・オリンピック・カップ・フェンシング大会 

会場：駒沢オリンピック公園屋内球技場 

 

20240104       第 1 期卒業生の斎藤先輩と焼き肉 

 ジュニア男子フルーレ 森岡駿成  132 位 

20240105 

 ジュニア女子フルーレ 花岡美咲  37 位 

 ジュニア男子エペ   藤原七渚  116 位 

20240106 

 カデ男子フルーレ   斎藤聡太朗 43 位  太田幸輝 66 位 

 カデ女子エペ     後東梨亜  31 位  田中莉世 33 位 

20240107 

 カデ女子フルーレ   宮本茉桜  45 位  安藝梢  61 位 

 カデ男子エペ     藤原七渚  28 位 

 カデ男子サーブル   倉敷信之介 53 位  緒方羚誠 61 位 

 

結果詳細  

https://www.fencingtimelive.com/tournaments/eventSchedule/2656E34C0116475A85F00E2BE9265475 

 

＊ジュニア女子フルーレの花岡さんは、予選プールにて 4 勝 2 敗。ジュニアのカテゴリーは大学生も入ってくる

ので、非常にレベルが高く、勝つことさえ難しいのですが、凄いことでした。また、カデ男子フルーレの斎藤く

んは、予選プールにて 4 勝 2 敗、太田くんは 3 勝 3 敗と好成績でした。 

 

＊カデ女子エペはとてもよい滑り出しでした。田中さんは 4 勝 2 敗で予選 19 位！しかし、トーナメント 1 回戦

で格下(予選 46 位)の選手に負けてしまいました。後東さんは予選 40 位で、トーナメント 1 回戦で 25 位の上位

の選手に勝ちました。日本で 31 番目と 33 番目だ思うと、強くなりました。 

 

＊カデ女子フルーレの宮本茉桜さんは、予選で 4 勝 2 敗と勝ち越していて、トーナメント 1 回戦はシード。2 回

戦で敗退してしまいました。初出場の安藝さんは予選で 2 勝、トーナメント 1 回戦は格上の相手に勝利しまし

た。2 回戦で予選 1 位の選手に敗退しました。 

 

＊カデ男子サーブルの緒方くんは予選で 1 勝。倉敷くんは予選 2 勝のあと、トーナメント 1 回戦敗退でした。サ

ーブルは勝つのが難しいと思いますが、緒方くんは 1 点差で負けた試合が 2 試合あったので、もう一息でした。 

 

＊最後に最終順位最上位 28 位の藤原くんですが、予選 3 勝 2 敗で 35 位通過。トーナメント 1 回戦は格上の選

手に 15 対 4 で勝利しました。2 回戦 15 対 9 で敗退。しかし 9 点とっていますし、リードしている場面もありま

したので、会場の視聴率が高かったと思います。その相手は結局優勝しました。 

 

＊去年の最終順位の最上位は、カデ女子エペの後東さん 36 位でした。今年はその上を行きました。予選での勝

利数も、去年は 4 勝できた人が 1 人だったのに対して、今年は 4 人もいます。花岡さんは去年、カデ女子フルー

レの予選で 1 勝だったけれども、今年はジュニアで 4 勝です。格段にレベルアップしていることが分かります。 

 

＊後輩を送って新幹線に乗せてくれた斎藤恵太朗くん、その他保護者の皆さんにはいろいろと引率の手助

けをしていただき、飛行機の遅延や欠航が多くありましたが、全員が徳島に帰着して良かったです。本当に

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.fencingtimelive.com/tournaments/eventSchedule/2656E34C0116475A85F00E2BE9265475


 2024 年 1 月 1 日(月) 元旦 

新年明けましておめでとうございます。令和 6 年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 2023 年 12 月 29 日(金) 納会 

会場：徳島文理中高体育館 2F 

 

今年は 12 月 23 日(土)と 24 日(日)に部室の掃除を済ませました。

部室の掃除と模様替えは中学 3 年生女子の役割分担にしていま

す。 

 

そして本日、フェンシング道場の大掃除とピストのライン貼替え

を行いました。ライン計画は中学 3 年生男子の役割分担です。メ

インに 8 ピスト、ダイソー側に 4 ピスト、南側に 4 ピストの合

計 16 ピスト。白いラインテープが足りなくなり、読みが甘かっ

たようです。すみません。男女更衣室や男女トイレも掃除をしま

した。 

 

 

 

納会では、参加者一人一人が今年の反省と新年の抱負を述べ、一本

締めで邪気を払いました。今年は、先に部室を終わらせたので、時

間通りに納めることができました。今年もまた、10 名程度の皆さ

んが欠席されましたが、上級生になればなるほど責任が重くなっ

ていきますので、毎年のことですし、参加できるようにしてくださ

いね。 

 

それではみなさま、良いお年をお迎え下さい。一年間、本当にあり

がとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2023 年 12 月 9 日(土) 高校男子部内戦 

会場：徳島文理中高体育館 2F 

 

 

新年 1 月 20 日に香川県で開催される全国選抜四国ブロッ

ク予選のフルーレのメンバー5 人を決めるための予選会で

した。 

 

先日の徳島県予選での試合内容を見て、藤原と金子は内定

としました。この予選、森岡と緒方は最高学年の意地を見

せましたね。 

 

 

 

 

 

 

 2023 年 11 月 26 日(日) 全国選抜大会徳島県予選 

会場：城ノ内中等教育学校体育館 

 

女子フルーレと女子エペ、男子サーブルは城ノ内がエントリーしなかったので、試合はありませんでした。 

 

男子フルーレ団体     

文理 個人 積算 積算 個人 城ノ内  勝利の瞬間(藤原)   ナイスアタック(金子) 

藤原 3 3 5 5 堀川  

緒方 3 6 10 5 瀬山  

金子 5 11 12 2 福居  

緒方 9 20 18 6 堀川  

藤原 5 25 22 4 福居  

金子 2 27 25 3 瀬山  

緒方 4 31 35 10 福居  意表を突く(緒方)   諦めないこと(斎藤) 

金子 9 40 38 3 堀川  

藤原 5 45V 41 3 瀬山  

       

男子エペ団体      

文理 個人 積算 積算 個人 城ノ内  

藤原 2 2 5 5 中川  

森岡 7 9 9 4 福居  何かかっこいい(森岡)   みんなありがとう 

斎藤 2 11 15 6 瀬山  

森岡 3 14 20 5 中川  

藤原 7 21 25 5 瀬山  

斎藤 3 24 30 5 福居  

森岡 5 29 32 2 瀬山  

斎藤 6 35 40 8 中川  

藤原 6 41 45V 5 福居  

       

徳島文理は、男子フルーレ、男子サーブル、女子フルーレ、女子エペの権利を得ました。新年 1 月 20 日(土)に香

川県で開催される四国ブロック予選に、徳島県代表として出場します。 

 

イタリアンリレーって面白いですね。世界レベルの団体戦は全てこの方式であることがうなずけます。 

 

 

 



 2023 年 11 月 23 日(木) 中学新人戦 

会場：徳島文理中高体育館 3F 

 

男子個人 準優勝 早野 翔貴  第 3 位 酒巻 瑛太  ベスト 8 白藤･藤田 

女子個人 優勝  宮本 倫 おめでとうございます！！  第 3 位 安藝 梢  ベスト 8 天羽･東條 

 

女子団体戦は徳島文理が優勝！こちらもおめでとうございます！！ 

男子団体戦は城ノ内が人数不足で出場できなかったので、認定優勝となりました。人がいることって大切。 

 

女子個人(宮本倫)   決勝コール(早野)  男子個人(酒巻･久岡)  団体ダブル優勝 

みんなで会場を作りました   団体 2 枚と個人 4 枚の賞状をもらいました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜男子団体戦結果＞ ＊エキシビション 徳ク ＜女子団体戦結果＞ 

徳島文理 個人 チーム ＶＳ チーム 個人 混成 徳島文理 個人 チーム ＶＳ チーム 個人 城ノ内 

白藤   １  １      ５   ５  比屋根 安藝   ５  ５      ２   ２  橋本 

藤田   ９  １０     ８   ３  羽田 宮本倫  ５  １０     ５   ３  細川 

久岡   ５  １５     ９   １  中井 久米   ５  １５     ６   １  波磨 

白藤   １  １６     ９   ０  羽田 安藝   ５  ２０     ８   ２  細川 

久岡   ５  ２１     ２２  １３ 比屋根 久米   ３  ２３     １７  ９  橋本 

藤田   ９  ３０     ２７  ５  中井 宮本倫  ７  ３０     ２０  ３  波磨 

久岡   ５  ３５     ２８  １  羽田 久米   ５  ３５     ２１  １  細川 

白藤   ５  ４０     ３２  ４  中井 安藝   ５  ４０     ２４  ３  波磨 

藤田   ４  ４４     ４５  １３ 比屋根 宮本倫  ５  ４５     ２７  ３  橋本 

 

＊3 人対 3 人で総当り(9 回試合)を行い、個人の得点を積算していって 45 点先取の団体戦(通称イタリアンリレ

ー制)です。毎年 1 点差の勝負があり、そして徳島文理が負けるという、人間が成長する試合になります。 

 

＊はっきり言って、藤田は強い。それまでの登板で 2 回とも得点しチームを救いました。女子は 3 人とも非常に

強くなってきました。自分が勝たなければならないと全員が思うことができていたと思います。 

 

＊会場作りを手伝ってくれた高校生の皆さん、応援に来てくれた皆さん、ありがとうございました。 

 

 



 2023 年 11 月 19 日(日) 2023 年度四国中央少年フェンシング大会 

会場：三島総合運動公園体育館(愛媛県) 

 

中学生男子 38 名エントリー 

第 3 位 本田悠一朗(中 3) おめでとうございます！！ 

第 6 位 太田(中 3) 入賞しました！ 

ベスト 16 白藤(中 2) 藤田(中 2) 

 

中学生女子 23 名エントリー 

第 3 位 宮本茉桜(中 3) おめでとうございます！！ 

第 5 位 宮本倫(中 2)  第 7 位 安藝(中 2)  第 8 位 久米(中 2) 3 名入賞しました！ 

ベスト 16 後東(中 3) 茂木(中 3) 市橋(中 1)  

 

 

中学生の四国大会は、8 月末に高校生と一緒

に開催されていましたが、今年度からこの大

会が中学生の四国大会と位置づけられました。 

 

中学女子は 23 人エントリー中、徳島文理は

11 名。ちなみに城ノ内が 8 名でした。という

ことは、この選手達が高校生になったら、そ

れは強いでしょうね。選手層が厚い。しかし

ながら、1 位城ノ内、2 位愛媛県、3 位香川県

と徳島文理でしたので、とても悔しいです。 

 

男子は 38 名中、徳島文理は 14 名、城ノ内 3

名、徳島クラブ 1 名。1 位香川県、2 位城ノ

内、3 位愛媛県と徳島文理でした。 

 

 

 

 2023 年 11 月 18 日(土) 高校男子部内戦 

会場：徳島文理中高体育館 2F 

 

 

11 月 26 日に城ノ内で開催される全国選抜大会徳島県予選

会のフルーレのメンバー5 人を選考する予選会でした。先

の新人戦での結果により、藤原と緒方は内定とし、残りの

3 つの枠を 4 人で争うことになりました。 

 

徳島県予選は、男子フルーレ(藤原･緒方･金子･斎藤･森岡)、

男子エペ(藤原･森岡･斎藤)、男子サーブル(緒方･金子･倉

敷･田村)のメンバーで戦います。 

 

女子は高校生が 3 人しかいないので、フルーレとエペの団

体戦は全て花岡･吉川･田中で戦います。 

 

 

 

 

 



 2023 年 11 月 3 日(金) 高校新人戦 

会場：城ノ内中等教育学校体育館 

 

男子フルーレ 

優勝 藤原七渚(高 2)  高校はまだまだ人数が少ない    花岡さん 2 年連続 2 冠達成 

第 3 位 緒方羚誠(高 2) 

 

女子フルーレ 

優勝  花岡美咲(高 2) 

第 3 位 吉川美優(高 2) 

 

男子エペ 

第 3 位 藤原七渚(高 2) 

 

女子エペ 

優勝  花岡美咲(高 2)  緒方くんと金子くんの選手紹介    たくさん賞状をもらいました 

第 3 位 田中莉世(高 1) 

 

男子サーブル 

優勝  緒方羚誠(高 2) 

準優勝 金子詢平(高 1) 

第 3 位 倉敷信之介(高 1) 

 

女子サーブル 

優勝 吉川美優(高 2) 

 

 

 2023 年 10 月 29 日(日) 中学男子部内戦･中学女子部内戦 

会場：徳島文理中高体育館 2F 

 

中学新人戦の団体戦のメンバーを決める時に参考にする試合でした。 

 

中学女子 

 

中 2 以下の大阪フェンシング大会で中 2 以下では最高の順位であった宮本倫

と中四国大会 3 位の安藝は内定とし、残りのメンバーで個人戦を行い、順位を

決めました。 

 

 

 

 

 

中学男子予選   決勝 

 

中 2 藤田は中四国大会で最上位でしたので

内定としました。団体戦メンバーの 4 人を

選考します。 

 

中 1 の久岡くんがメンバーに入りました。

おめでとうございます。 

 

 

 



 2023 年 10 月 21 日(土) 中四国少年フェンシング大会 

会場：鳥取県立鳥取産業体育館 

 

少年男子の部 51 名エントリー 

名前  学年 予選順位 ベスト  最終順位 

太田 幸輝 (中 3) 6  4  3 位  JOC 出場権獲得 

本田 悠一朗 (中 3) 10  16 

藤田 悠之介 (中 2) 11  16 

高畠 健 (中 1) 16  32 

酒巻 瑛太 (中 2) 20  32 

門家 琉太 (中 2) 21  32 

久岡 航大 (中 1) 37  32 

豊田 晄平 (中 2) 22   

西 佑麿 (中 2) 33   

白藤 涼雅 (中 2) 34   

早野 翔貴 (中 2) 36   

上田 蒼人 (中 1) 予選敗退  

 

少年女子の部 42 名エントリー 

名前  学年 予選順位 ベスト  最終順位 

安藝 梢 (中 2) 11  4  3 位  JOC 出場権獲得 

宮本 茉桜 (中 3) 8  8  7 位 

後東 梨亜 (中 3) 14  8  8 位 

宮本 倫 (中 2) 12  16 

大箸 優子 (中 3) 27  16 

天羽 陽香 (中 2) 17  32 

市橋 杏 (中 1) 21  32 

和田 ひなた (中 2) 26  32 

久米 唯衣 (中 2) 33   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2023 年 10 月 1 日(日)  徳島文理カップ 2  

会場：徳島文理中高体育館 2F 

 

TokuShima BunRi Cup 2 が開催されました。年に 1 度のお祭りです。豪華賞品ありです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の優勝は森岡くん。おめでとうございました。準優勝は宮本倫さん、第 3 位は山口くんと斎藤くんでした。

対戦相手によってフェンシングじゃんけんを選べますが、山口くん(中 1)は準々決勝で酒巻くん(中 2)と対戦し、

じゃんけんを選ばず勝ちました。この試合はとても見応えがありました。攻めの姿勢、美しい。 

 

 

団体戦も男女ミックスで行いました。本田くんチームの優勝でした。 

こちらもおめでとうございました。 

 

 

毎年、人数が増えていけ

ば良いですね。 

 

ミッキーが部員になり

ました。笑 

 

樋口先生、冷蔵庫をいた

だき、感謝いたします。

ありがとうございまし

た。 

 

 

ゆくゆくは、徳島フェンシング選手権大会として、県外からもたくさんの選手に参加してもらえる大会に成長さ

せます。ご期待ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2023 年 9 月 17 日(日)  大阪フェンシング選手権大会 

会場：東和薬品 RACTAB ドーム(大阪府門真市) 

 

少年男子の部 186 名エントリー 

27 位  藤原 七渚 (高 2) 

34 位  斎藤 聡太朗 (高 1) 

40 位  藤田 悠之介 (中 2) 

43 位  森岡 駿成 (高 2) 

49 位  本田 悠一朗 (中 3) 

56 位  緒方 羚誠 (高 2) 

69 位  久岡 航大 (中 1) 

90 位  太田 幸輝 (中 3) 

110 位  高畠 健 (中 1) 

114 位  金子 詢平 (高 1) 

116 位  白藤 涼雅 (中 2) 

138 位  門家 琉太 (中 2) 

143 位  酒巻 瑛太 (中 2) 

147 位  豊田 晄平 (中 2) 

166 位  金村 航 (中 1) 

177 位  早野 翔貴 (中 2) 

179 位  西 佑麿 (中 2) 

182 位  上田 蒼人 (中 1) 

185 位  山口 司真 (中 1) 

 

少年女子の部 128 名エントリー 

6 位  花岡 美咲 (高 2) ベスト 8 入賞！ おめでとうございます！！ 

23 位  宮本 倫 (中 2)  43 位  茂木 美來 (中 3) 

50 位  鈴木 杏 (中 3)  58 位  大箸 優子 (中 3) 

61 位  久米 唯衣 (中 2)  65 位  天羽 陽香 (中 2) 

67 位  後東 梨亜 (中 3)  77 位  市橋 杏 (中 1) 

98 位  安藝 梢 (中 2) 

 

〇徳島文理創部以来、初の大阪フェンシング選手権出場でした。髙松的には、インターハイ、選抜大会、国民体

育大会という 3 大大会以外に、中日本、大阪、西日本の地方大会にも出場していきたいと思っています。いまだ、

国民体育大会と中日本大会には出場できていませんが、今回、大阪には行くことができました。 

 

〇そして、花岡さんはベスト 8 に入りました。素晴らしい成績だと思います。地方の大会はたくさんありますが、

上記の 3 つの大会で上位に入るのは、非常に難しいのです。ちなみに花岡さんは、先の西日本大会ではベスト 16

に入っていました。来年のインハイがとても楽しみです。頑張ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2023 年 8 月 24 日(木) 坂田くん･林くんの引退式 

会場：徳島文理中高体育館 2F 

 

時間通りに集合し式典が始まりました  林くんが文理にいなければ創部できませんでした 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

坂田キャプテンは誰からも信頼されました  室内先輩と山﨑先輩が来て下さいました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

坂田くん 林くん ありがとうございました。 

 

大学合格の名乗りを上げて下さい！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2023 年 8 月 20 日(日) 四国選手権大会 

会場：三島総合運動公園体育館(愛媛県) 

 

女子フルーレ予選全勝の花岡    女子エペ決勝戦選手紹介(決勝コール)の田中 

 

我らが桝藤さんも成年男子フルーレ第 3 位！ 

 

徳島県は四国選手権には高校 3 年生は出ていませ

ん。高 3 の 10 月は受験勉強に専念するためです。 

 

しかしながら、男子は 

森岡くん(高 2)がフルーレ第 3 位、 

藤原くん(高 2)がエペ第 3 位、 

女子は 

花岡さん(高 2)が第 3 位、 

田中さん(高 1)が第 2 位 

まで勝ち進みました。 

 

来年もし、この選手達が継続して四国大会に出たら、

優勝すると思います。 

 

 

 2023 年 8 月 19 日(土) 鹿児島国体四国ブロック予選 

会場：三島総合運動公園体育館(愛媛県) 

 

少年女子：花岡美咲･吉川美優･宮本茉桜(全員文理) 

徳島県  ● 2  –  5 ○ 香川県 

徳島県  ● 1  –  5 ○ 愛媛県 

 

少年男子：藤原(文理)･倉敷(文理)･瀬山(城ノ内) 

徳島県  ● 1  –  5 ○ 香川県 

徳島県  ● 2  –  5 ○ 愛媛県 

徳島県  ● 2  –  5 ○ 高知県 

 

今年は全ての試合で敗退し、男女ともに四国最下位となって

しまいました。 

 

 

 

 

 

 



 2023 年 8 月 2 日(水)～6 日(日)  

令和 5 年度全国高等学校総合体育大会フェンシング競技大会 

第 69 回全国高等学校フェンシング選手権大会 

会場：栗林商会アリーナ(北海道室蘭市) 

 

男子個人対抗エペ 

藤原七渚(高 2) 

 予選第 11 プール  ○ 5  –  4 ● 山本 (宮崎南･宮崎) 

● 2  –  5 ○ 須藤 (一関第二･岩手) 

● 2  –  5 ○ 菊池 (宇都宮中央･栃木) 

    ○ 5  –  0 ● 三田 (神辺旭･広島) 

予選プール 2 勝 2 敗 予選 48 位通過 予選トーナメント進出！ 

 

 予選トーナメント 

  1 回戦  ● 9  –  15 ○ 尾崎 (高知小津･高知) ベスト 64 敗退 

 

女子個人対抗エペ 

花岡美咲(高 2) 

 予選第 11 プール  ○ 5  –  2 ● 田中  (宇都宮南･栃木) 

● 4  –  5 ○ 髙橋  (米沢興譲館･山形) 

● 3  –  5 ○ 川ノ上 (鹿児島･鹿児島) 

● 3  –  5 ○ 渡邊 (伊那北･長野) 

予選プール 1 勝 3 敗 予選 59 位通過 予選トーナメント進出！ 

 

 予選トーナメント 

  1 回戦  ● 7  –  15 ○ 西岡 (三田学園･兵庫) ベスト 64 敗退 

 

田中莉世(高 1) 

 予選第 14 プール  ● 3  –  5 ○ 貫井 (法政第二･神奈川) 

○ 5  –  4 ● 柴田 (北上翔南･岩手) 

● 4  –  5 ○ 足立 (別府翔青･大分) 

    ● 2  –  5 ○ 岡本 (和歌山北･和歌山) 

予選プール 1 勝 3 敗 予選 65 位敗退 0.013 ポイント差で落選 

 

すだちくん   松茂係長   ホテルまほろば 

 

 

 

 

 

 

 

ホテルの食事   開会式    席に着きました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



男子個人対抗サーブル 

林正太郎(高 3) 

 予選第 6 プール  ● 0  –  5 ○ 河野 (大分豊府･大分) 

○ 5  –  4 ● 西川 (和歌山東･和歌山) 

● 3  –  5 ○ 栃木 (宇都宮南･栃木) 

○ 5  –  2 ● 諸田 (金沢西･石川) 

予選プール 2 勝 2 敗 予選 51 位通過 予選トーナメント進出！ 

 

 予選トーナメント 

  1 回戦  ● 4  –  15 ○ 佐藤 (高畠･山形) ベスト 64 敗退 

 

女子個人対抗サーブル 

吉川美優(高 2) 

 予選第 7 プール  ● 1  –  5 ○ 加藤  (富山北部･富山) 

● 3  –  5 ○ 小松  (東葛飾･千葉) 

● 2  –  5 ○ 川上 (玄界･福岡) 

    ● 0  –  5 ○ 林 (立命館･京都) 

予選プール 4 敗 予選 83 位敗退 

 

男子個人対抗フルーレ 

林正太郎(高 3) 

 予選第 15 プール  ○ 5  –  4 ● 林  (玄界･福岡) 

● 1  –  5 ○ 小池  (伊那北･長野) 

○ 4  –  2 ● 荒木  (玉川･滋賀) 

● 2  –  5 ○ 石川  (水城･茨城) 

予選プール 2 勝 2 敗 予選 54 位通過 予選トーナメント進出！ 

 

 予選トーナメント 

  1 回戦  ○ 15  –  6 ● 小山田 (北陵･佐賀) 1 回戦突破！！ 

  ＊来年度からの目標は最低でもここまで残ることとしました。 

  2 回戦  ● 6  –  15 ○ 永松 (別府翔青･大分) ベスト 32 敗退 

 

藤原七渚(高 2) 

 予選第 18 プール  ● 0  –  5 ○ 高椋 (甲斐清和･山梨) 

    ● 0  –  5 ○ 阿部 (一関第二･岩手) 

    ● 3  –  5 ○ 椿 (松江工業･島根) 

    ● 2  –  5 ○ 岡田  (別府翔青･大分) 

予選プール 4 敗 予選 87 位敗退 

    ＊これは予想外に負けすぎました。 

 

女子個人対抗フルーレ 

花岡美咲(高 2) 

予選第 6 プール  ● 2  –  5 ○ 岡本 (和歌山北･和歌山) 

    ● 1  –  5 ○ 久保田 (東亜学園･東京) 

○ 5  –  3 ● 濵口  (金沢西･石川) 

○ 5  –  0 ● 島袋  (コザ･沖縄) 

予選プール 2 勝 2 敗 予選 40 位通過 予選トーナメント進出！ 

 

 予選トーナメント 

  1 回戦  ○ 15  –  10 ● 佐々木 (武生商工･福井) 1 回戦突破！！ 

  ＊相手は予選全勝の 25 位上がりでしたが花岡さんは勝ちました！ここまでは来られます！！ 

  2 回戦  ● 9  –  15 ○ 岡田 (別府翔青･大分) ベスト 32 敗退 

 



吉川美優(高 2) 

 予選第 9 プール  ● 0  –  5 ○ 上野 (上宮･大阪) 

○ 5  –  3 ● 桐木平 (鹿児島南･鹿児島) 

○ 5  –  3 ● 能勢  (鳥取湖陵･鳥取) 

    ● 4  –  5 ○ 利田  (柏陵･千葉) 

予選プール 2 勝 2 敗 予選 50 位通過 予選トーナメント進出！ 

 

 予選トーナメント 

  1 回戦  ● 1  –  15 ○ 安原 (沼田女子･群馬) ベスト 64 敗退 

  ＊相手は予選 15 位上がりでした。もしもう 1 勝予選でできていれば 30 位の相手でした。 

 

＊勝てそうな試合、例えば 4 点で負けている試合は、技術の差ではなく気持ちの差だと思います。5 対 0 でまけ

ているのであればゲームになっていませんが、1 点差の敗退は｢負けられない｣という気持ちが弱いのです。では

どうやって｢負けられない｣と強く思えるのか。それは毎日の生活の節制です。 

 

会場前で待機   藤原くんのエペ   ゲーム中毒        選手待機所 

装備の点検   片付けましょう   叱られました 対戦相手の動画で研究 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伊達和さび   松尾ジンギスカン   クマ牧場    人間の檻 

 

男子学校対抗フルーレ 

 1 回戦 徳島文理 ● 0 –  5 〇 岩国工業 (山口) 

  ----------------------------------------------------------------------------- 

  藤原(高 2) ● 2 –  5 〇 武藤(高 2) 

  斎藤(高 1) ● 0 –  5 〇 泉(高 3) 

  林(高 3)  ● 3 –  5 〇 ボラノス(高 3) 

  藤原(高 2) ● 1 –  5 〇 泉(高 3) 

  林(高 3)  ● 4 –  5 〇 武藤(高 2) 

 



＊第 2 試合で斎藤が完封されたので、第 6 試合の斎藤に代えてリザーブの金子を申請していました。金子がピス

トに立つには、それまでの林→藤原→林のどこかで 1 勝しなければなりません。もはやここで勝てなければ、徳

島文理に勝つチャンスはありません。来年の経験のためにも、先輩二人が意地を張るはずだと思いました。第 5

試合の林は後 1 点でその責務を果たせましたが、まるで大学受験。そんなに甘くはありませんでした。 

 

＊金子を出したいのであれば、第 1 試合の藤原が負けた時点で、第 4 試合に金子を立たせるしかありません。し

かし、岩国工業に勝つ可能性があるとすれば藤原を下げるという選択はありませんでした。 

 

体格に差がありすぎるのです     高 3 の意地 

 

創部したときに入部してくれたみなさん    苫小牧まで来ました ホッキカレー 

 

ウトナイ湖       かなり遅延しました 

 

無事に徳島まで帰り着けてよかったです。重量超過料金 10 万円。今度からなんとかしましょう。 

応援ありがとうございました。 



 2023 年 7 月 21 日(金)～24 日(月) 第 9 回全国中学生フェンシング選手権大会 

会場：で愛ドーム(岐阜県長良川メモリアルセンター) 

 

選手が何人も体調不良となり、40 度の高熱を出した人もいて、とても困難な遠征でした。また、フェンシングと

は関係ないところでトラブルが多発し、遠征としては目も当てられない状態でした。奇跡的に全員が無事に徳島

まで戻ってきましたが、途中で棄権し、全てをキャンセルして帰ろうと、何度も思いました。 

 

＜個人戦＞ 

男子フルーレ： 本田 85 位 藤田 122 位 太田 145 位 白藤 189 位 

女子フルーレ： 宮本倫 27 位 宮本茉桜 65 位 安藝 78 位 茂木 111 位 後東 121 位 

久米 126 位 

男子サーブル： 太田 61 位 豊田 65 位 酒巻 72 位 門家 74 位 藤田 85 位 

男子エペ： 本田 29 位 白藤 55 位 西 77 位  早野 82 位 

女子サーブル： 宮本茉桜 32 位 天羽 47 位 茂木 48 位 

女子エペ： 後東 20 位 宮本倫 27 位 安藝 66 位 東條 74 位 鈴木 83 位 

 

全ての個人戦が終わった後、｢満身創痍ではあるが、ピンチをチャンスに変えるのが大学受験だから、明日の団体

戦、必ず名を上げよう。｣とバスの中で話しました。 

 

＜団体戦＞ 

男子団体： A チーム 8 位 メンバー：太田・白藤・酒巻・豊田・早野 おめでとうございます！！ 

B チーム 23 位 メンバー：本田・西・藤田・門家 

 

女子団体： A チーム 13 位 メンバー：宮本茉桜・後東・宮本倫・久米・安藝 

B チーム 25 位 メンバー：茂木・鈴木・和田・東條・天羽 

 

試合を見ることよりも体調不良の者の側にいて看病することを優先してくれた選手全員のお陰でした。全国大会

の会場にいるのに試合を見ることができないなんて、普通怒りますよ。もしその献身がなかったら、監督は試合

中にベンチに座ることができませんでした。去年はまさにそれでした。そうならなかったのは、チームの経験値

が上がっているからであり、監督の私がメンバーを信じることができたからだと思います。 

 

 

ありがとうございました。 
 

 

運転手さんに挨拶 綺麗な部屋  食事は豪華  強豪校の真似 

  

 

 

 

 

 

 

いつも通りにする 仲間がいると安心 腕章は良い目印  逃げないで戦うしかない  

  

 

 

 

 

 

 



男子団体 A チーム 石井さん ありがとう 20 位の後東  他県の人から誉められた 

  

 

 

 

 

 

 

女子 A チーム 1 回戦勝利   白ポロシャツにすべきでした 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西日が強すぎてあまり目を開けられませんでした   日本で 8 番目に強い学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

徳島文理の名前は、全国大会の会場で少し話題になっていました。新しいチームですから、名前など誰も知らな

いし、そもそも徳島県はフェンシングが盛んではない地域ですから、みんな｢どうした？どうした？｣、｢徳島文

理って何？｣といった具合です。 

 

そしてこの HP を見て、進学校だとわかり、よりフェンシングができることの価値が上がるのです。 

 

全中も 8 位までは行ける。インターハイも 16 位までは行ける。東大も受かります。勉強、頑張ろう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2023 年 6 月 17 日(土)～18 日(日) 第 13 回四国高等学校フェンシング選手権大会 

会場：高松市牟礼総合体育館 

 

男子学校対抗フルーレ 第 3 位 おめでとうございます！！ 

 メンバー 林正太郎・藤原七渚・斎藤聡太朗・倉敷信之介 

  1 回戦 徳島文理 〇 5  -  0  ● 新田(愛媛) 

  準決勝 徳島文理 ● 0  -  5  〇 高松北(香川) 

  3 決 徳島文理 〇 5  -  3 ● 城ノ内(徳島) 

   

女子学校対抗フルーレ 1 回戦敗退 

 メンバー 花岡美咲・吉川美優・田中莉世 

  1 回戦 徳島文理 ● 1  -  5  ○ 高松(香川) 

 

男子個人対抗フルーレ 

 第 3 位 林正太郎 おめでとうございます！！ 

第 7 位 斎藤聡太朗 第 9 位 藤原七渚 第 12 位 金子詢平 

 

女子個人対抗フルーレ 

 第 3 位 吉川美優 おめでとうございます！！ 第 6 位 花岡美咲 

 

男子個人対抗エペ 

 第 3 位 藤原七渚 おめでとうございます！！ 

 

女子個人対抗エペ 

 第 3 位 花岡美咲 おめでとうございます！！ 第 7 位 田中莉世 

 

男子個人対抗サーブル 

 第 7 位 林正太郎 第 11 位 緒方羚誠 第 12 位 坂田遼 

 

女子個人対抗サーブル 

 第 10 位 吉川美優 

 

男子団体   女子団体   吉川さんのフルーレ 

    

 

 

 

 

 

夕食は一鶴さんで  林くんのフルーレ  髙松は弁当が好きです 

    

 

 

 

 

 

 

＊去年は個人戦の賞状は 0 枚でしたが、今年は 4 枚。そして林くん以外の選手はまだ来年もこの大会に出場しま

す。徳島の時代が足音を立ててやってきています。 

 

＊この試合で高校 3 年生の坂田遼くんが引退となりました。この部が創部されたときに中学 2 年生で、勇気を出

して入部してくれました。キャプテンも勤め上げました。本当にありがとうございました。 

 



 2023 年 6 月 10 日(土)～11 日(日) 第 3 回徳島県中学生フェンシング大会 

会場：徳島文理中学校高等学校体育館 3F 

 

＊今年度から全国への出場権がエペとサーブルにも適用されましたので、徳島県内予選もエペとサーブルを実施

しました。フルーレ･エペ･サーブルの各種目で、男子は 6 名、女子は 7 名の出場枠でした。これは日本フェンシ

ング協会の｢各都道府県支部 2023 年 5 月 31 日時点の中学生男女別登録者数の 30％以内｣という資格です。 

 

＜団体戦＞ 

男子団体フルーレ 準優勝 徳島文理 ● 4 – 5 〇 城ノ内  

メンバー ： 太田幸輝・本田悠一朗・藤田悠之介・西佑麿・門家琉太 

 

女子団体フルーレ 準優勝 徳島文理 ● 2 – 5 〇 城ノ内 

 メンバー ： 宮本茉桜・後東梨亜・鈴木杏・安藝梢・宮本倫 

 

＜個人戦＞ 

男子個人フルーレ 優勝 太田幸輝 第 4 位 本田悠一朗 第 6 位 藤田悠之介 

 

女子個人フルーレ 優勝 宮本倫  準優勝 宮本茉桜 第 6 位 後東梨亜 

   第 7 位 茂木美來 

 

男子個人エペ  準優勝 白藤涼雅 第 4 位 西佑麿  第 5 位 本田悠一朗 

   第 6 位 早野翔貴 

 

女子個人エペ  優勝 後東梨亜 第 3 位 宮本倫  第 4 位 鈴木杏 

   第 5 位 東條桜子 第 7 位 安藝梢 

 

男子個人サーブル 優勝 太田幸輝 準優勝 豊田晄平 第 4 位 藤田悠之介 

   第 5 位 酒巻瑛太 第 6 位 門家琉太 

 

女子個人サーブル 準優勝 宮本茉桜 第 4 位 茂木美來 第 6 位 天羽陽香 

 

 

エペとサーブルは 10 日の午後 3 時から予選が始まりました 

 

相談中    これはサーブル？  花岡先輩のアドバイス 

  

  

  

  

  

  

 

斎藤先輩のアドバイス  これはエペ？   宮本茉桜のサーブル 

  

  

  

  

  

  

 

＊団体戦では勝てませんが、個人戦は優勝できます。何となく逆の方が美しいような気もしますが。 

 

 



個人フルーレは 11 日の午前 9 時から 団体戦は午後から 始まりました 

 

深呼吸をしている様に見える 2 人    同校対決は当たり前になりました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

団体戦が始まります     強豪校の真似 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

＊中学生の男女の数は、日本の都道府県の中で 5 番目に多い人数です。中学生の女子だけでみると、なんと日本

3 位の人数です。 

 

＊18 枚の賞状の内、9 枚を徳島文理が勝ち取りました。残りの 9 枚を城ノ内と徳島クラブが分け合っているの

で、かなり頑張ったと言えます。 

 

＊7 月 16 日に全国中学生大会四国ブロック予選があり、今回の県内予選で全国への切符を手にすることができ

なかった選手が数名、全国大会への出場権を得ました。男子フルーレは白藤くん、女子フルーレは安藝さんと久

米さんが四国ブロックから全国大会に出場します。四国で勝ち取るのはさらに難しく、よく頑張ったと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2023 年 6 月 3 日(土)～4 日(日) 第 63 回徳島県高等学校総合体育大会フェンシング競技 

会場：徳島県立城ノ内中等教育学校体育館 

 

男子団体フルーレ 優勝 徳島文理 〇 5 – 1 ● 城ノ内 インターハイ出場決定！！ 

メンバー ： 林正太郎・藤原七渚・斎藤聡太朗・倉敷信之介 

 

女子団体フルーレ 準優勝 徳島文理 ● 2 – 5 〇 城ノ内 

 メンバー ： 花岡美咲・吉川美優・石田季咲・田中莉世 

 

男子個人フルーレ 優勝  林正太郎 インターハイ出場決定！！ 

   準優勝 藤原七渚 インターハイ出場決定！！ 

   第 3 位 斎藤聡太朗 

   第 4 位 金子詢平 

 

女子個人フルーレ 優勝 吉川美優 インターハイ出場決定！！ 

   準優勝 花岡美咲 インターハイ出場決定！！ 

 

男子個人エペ  優勝 藤原七渚 インターハイ出場決定！！ 

 

女子個人エペ  優勝 花岡美咲 インターハイ出場決定！！ 

   準優勝 田中莉世 インターハイ出場決定！！ 

   第 4 位 石田季咲 

 

男子個人サーブル 優勝 林正太郎 インターハイ出場決定！！ 

   第 3 位 緒方羚誠 

   第 4 位 坂田遼 

 

女子個人サーブル 準優勝 吉川美優 インターハイ出場決定！！ 

 

男子優秀選手 林正太郎 

 

女子優秀選手 吉川美優 

 

＊以上の結果により、男女団体および上記の個人戦 4 位以内の選手は、2023 年 6 月 17 日(土)～18 日(日)に高

松市牟礼総合体育館にて開催される第 13 回四国高等学校フェンシング選手権大会に出場いたします。 

 

＊男子団体と上記個人戦の上位 2 名は、2023 年 8 月 2 日(水)～6 日(日)に北海道で開催される令和 5 年度全国高

等学校総合体育大会フェンシング競技大会に出場いたします。 

 

 

 

 

 



林くんは遂に最後の年  坂田先輩に挑む緒方くん  藤原くんの得意技 

 

 

 

 

 

 

 

監督みたいなこともします スターを獲った斎藤くん  団体戦前のベンチ 

 

 

 

 

 

 

 

吉川さんが勝ちました  雷の呼吸壱の型霹靂一閃  石田先輩に挑む田中さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊男子学校対抗は、①藤原 V5-D2 中川→②斎藤 V5-D0 森下(これが凄い)→③林 V5-D4 瀬山(これも逆に凄いけ

ど)→④藤原 D4-V5 森下→⑤林 V5-D3 中川→⑥斎藤 V4-D3 瀬山という運びで圧勝しました。2 年連続 2 回目の

全国大会です。 

 

＊女子学校対抗は、①花岡 V5-D3 佐藤→②吉川 V5-D3 岡部→③石田 D2-V5 蔵本→④吉川 V5-D4 佐藤→⑤花岡

D4-V5 蔵本→⑥石田 D1-V5 岡部→⑦吉川 D2-V5 蔵本→⑧石田 D2-V5 佐藤ということで、今年も深紅の優勝旗

はお預けです。 

 

＊去年と同じく 11 枚の賞状を徳島文理が獲得しました。去年は優勝(3)準優勝(5)第 3 位(3)であったのに対して、

今年は優勝(5)準優勝(4)第 3 位(2)ということなので、賞状の内容は劇的に上がっています。さらには、11 枚中 9

枚が高校 2 年生と高校 1 年生が獲ったものです。来年は完全制覇を狙っていきます。 

 

みなさん 応援ありがとうございました 全国大会では優勝目指して頑張ります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2023 年 5 月 5 日(土) 令和 5 年度国民体育大会徳島県予選会 

会場：徳島文理 

＜少年女子最終順位＞ 

優勝 吉川 美優 (徳島文理 5 年)  徳島県代表内定！ 

2 位 花岡 美咲 (徳島文理 5 年)  徳島県代表内定！ 

3 位 宮本 茉桜  (徳島文理 3 年)  徳島県代表内定！ 

 おめでとうございます！！ 

 

6 位 田中 莉世  (徳島文理 4 年)  7 位 後東 梨亜  (徳島文理 3 年) 

9 位 茂木 美來 (徳島文理 3 年)  11 位 鈴木 杏 (徳島文理 3 年) 

 

＜少年男子最終順位＞ 

優勝 藤原 七渚 (徳島文理 5 年)  徳島県代表内定！ 

3 位 倉敷 信之介 (徳島文理 4 年)  徳島県代表内定！及び県総体メンバー内定！ 

 おめでとうございます！！ 

 

4 位 太田 幸輝 (徳島文理 3 年)  5 位 斎藤 聡太朗 (徳島文理 4 年) 

7 位 本田 悠一朗 (徳島文理 3 年)  8 位 森岡 駿成 (徳島文理 5 年) 

9 位 緒方 羚誠 (徳島文理 5 年) 

 

開会式      女子個人戦 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先輩方からアドバイスをもらいます  西良先輩･木藤先輩･花岡先輩と記念撮影 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男子 3 名、女子 3 名の全ての権利を徳島文理に獲ってもらいたいと思っていましたが、そんなに甘くはありませ

んでした。しかしながら、去年は男子 2 名女子 2 名の内定でしたので、今年は 1 名増えました。よく頑張りまし

た。来年こそは 6 人で国体にいきましょう。 

 

 



 2023 年 4 月 22 日(土)･23 日(日) 高松市長杯香川近県大会 会場：牟礼総合体育館(香川県) 

 

 

男子の 1 日目は高松北 A と三重混成の両方に負

け、17 校中 16 位の成績でしたが、2 日目のトー

ナメント 1 回戦ではその 17 位の高松 B には勝

利しました。2 回戦は予選 1 位の海星に負けまし

たが、それでもその試合の中では 2 勝はしてい

て、突然の林くんの欠場にもかかわらず、頑張っ

たのではないかと思います。 

 

開会式 

 

 

 

 

女子の 1 日目は佐賀混成には負けましたが、高

松 C には勝利し、13 校中 7 位でした。2 日目の

トーナメント 1 回戦は、三本松に完封勝利し、

なんと 2 回戦は前日に負けた佐賀混成でした。

初日が終わった後に動画を研究し、4 勝までたど

り着いたのですが 5－4 で惜敗しました。初日は

2 勝しかできなかったので、分析の勝利でした。 

 

夕食 

 

 

公式戦が終わった後は、各自で知り合いを作って交流試合をやっていくという大会で、たくさんの県外のチーム

と試合をすることができました。 

 



 2023 年 4 月 18 日(火) 部活動紹介 会場：徳島文理 3F ホール 

部活動紹介がありました。色々と考えて練習してきたので、無事に終えることができてよかったです。この会に

参加してくれている新入生は少なかったのですが、本物のフェンシングの武器や防具を見ることができた人は、

幸運だったかもしれません。動画の方はホームページにアップしておきますので、ご覧になって下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2023 年 4 月 5 日(水) 高校男子部内戦 会場：徳島文理体育館 2 階 

高校総体の男子団体戦のメンバーは 4 名ですが、3 名までを決める試合です。残りの 1 名は国体予選の結果を参

考にして決めることにしています。 

 

男子 優勝 林(高 3)  2 位 斎藤(高 1) 3 位 藤原(高 2) 

 以上の 3 名が徳島県総体男子学校対抗フルーレのメンバーに内定しました！ 

 4 位 金子(高 1) 5 位 倉敷(高 1) 6 位 森岡(高 2) 

 7 位 田村(高 1) 8 位 緒方(高 2) 9 位 坂田(高 3) 

 

 

 2023 年 4 月 4 日(火) 中学男女部内戦 会場：徳島文理体育館 2 階 

中学総体の団体戦のメンバー5 名を決めるために参考とする試合です。なお、広島平和カップで上位まで残った

太田(中 3)と予選全勝であった宮本茉桜(中 3)はすでにメンバーに選出してあります。 

 

男子 優勝 本田(中 3)  女子 優勝 宮本倫(中 2) 

2 位 藤田(中 2)   2 位 T 鈴木(中 3) 

3 位 西 (中 2)   2 位 T 安藝(中 2) 

4 位 門家(中 2)   4 位 後東(中 3) 

5 位 白藤(中 2)   5 位 茂木(中 3) 

6 位 豊田(中 2)   6 位 久米(中 2) 

 7 位 酒巻(中 2)   7 位 大箸(中 3) 

 8 位 早野(中 2)   8 位 東條(中 2) 

      9 位 天羽(中 2) 

      10 位 和田(中 2) 

 

以上の結果により、男子は太田、本田、藤田、西、門家をメンバーとして選考、女子は宮本茉桜、宮本倫、鈴木、

安藝、後東がメンバーになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2023 年 4 月 2 日(日) ひろしま平和カップ 会場：エフピコアリーナふくやま 

中学生男子 9 名、女子 10 名で、早朝 5 時に城ノ内中等教育学校を出発し、日帰りで参加してきました。 

 

女子フルーレは 6 名が予選を通過しましたが上位に残ることはできませんでした。予選 18 位通過の宮本茉桜さ

んもトーナメントでは予選 47 位の相手に負けました。 

 

男子フルーレは 7 名が予選通過。予選 27 位通過の太田くんがベスト 16 でした。彼は西日本大会に引き続き今回

も、たくさん勝ってよく頑張ったと思います。 

 

太田くんの勇姿      観客席でうろうろ 

 

1 点差で負けることがとても多く、これは技術の問題ではなく、気持ちの問題だと思いました。気持ちを練り上

げるには、一見するとフェンシングとは関係の無いようなことを完璧にしてから試合に臨むと良いと思います。

簡単な例を挙げると、春休みの宿題を全て終わらして気分爽快な状態で試合をするといった感じです。道端のゴ

ミを拾ってゴミ箱に入れるとか、大きな声で挨拶をするとか、全てフェンシングに、もっといえば大学受験に繋

がっています。神様はいますし見ています。 

 

茂木さんの試合      新しくとても綺麗で大きな会場でした 

 

少し前まで新高 1 の先輩方が中 3 だったので、その偉大さが分かる遠征でした。新中 3、新中 2 は自分のことだ

けではなく、周りをみて考えて行動しなければなりません。せめて自分のことだけでもと思うのですが、忘れ物、

準備不足、試合ピストに集合していなくて放送で呼ばれるなど、試合以前の問題がたくさんありました。反省し

成長してほしいものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2023 年 10 月 7 日(土)～11 日(水)  鹿児島国体 

会場：鹿児島県垂水市 

 

左から平岡、仁木、久木。 立派な横断幕。   

 

髙松は鹿児島国体に成年男子のコーチと

して帯同しました。とてもよい勉強になり

ました。 

 

キャンプ場が宿舎で、面白かったです。 

 

 

 

徳島文理のサーブルジャケット。 天覧試合となりました。 

 

人生で一度はお目にかかりたいと思って

いましたが、夢かないました。 

 

少年女子は香川県も愛媛県もベスト 8 に入

っていました。いつの日か徳島県も名をあ

げたいです。 

 

 

 

キャンプファイアーしました。 

 

宿の晩ご飯が BBQ の時も！ 

 

国体とは思えない状態でした。 

 

 

 

 

コンビニに売っているあれの本物本店に行きました。 

 

 

阿蘇山は、我々が帰っ

た日に、噴煙が上がり

始めました。大きなニ

ュースになりました。

危なかった。 

 

 

 

来年は佐賀県です。少年男女、成年男女の全部で、大型バスを借りて、会場に押しかけることが夢です。 

ちなみにインターハイも佐賀県です。少し残念。 

 

 

 

 

 

 

 


