
④体調不良（特に発熱）を感じた場合には、必ず病院を受診すること。

その他

だるい 息切れ 鼻水 咳 頭痛 咽頭痛 体調や外出の様子

例 5月17日 月 36.5℃ 〇 鼻炎のため服薬中

5月18日 火 　　　℃

5月19日 水 　　　℃

5月20日 木 　　　℃

5月21日 金 　　　℃

5月22日 土 　　　℃

5月23日 日 　　　℃

5月24日 月 　　　℃

5月25日 火 　　　℃

5月26日 水 　　　℃

5月27日 木 　　　℃

5月28日 金 　　　℃

5月29日 土 　　　℃

5月30日 日 　　　℃

5月31日 月 　　　℃

6月1日 火 　　　℃

※本用紙は、6/1（火）教育実習事前指導時に必ず提出してください。

2021年度教育実習　事前健康観察チェックシート

徳島文理中高　保健課

①教育実習２週間前から、このシートに健康の記録を毎日必ず行うこと。

（大学所定の様式があれば、その用紙を使用することも可能です。）

②基本的な感染予防を徹底してください。

③教育実習の２週間前には、県外への移動は特別な事情がない限り行わないこと。

文理中高で教育実習を行う際に、実習生が最も気をつけなければならないことは、

新型コロナウイルス感染症に感染しない、移さないことを常に意識した行動を学生

一人一人の皆さんが心がけることです。

症状　※症状があるときは〇
月/日 曜日 体温

（県外の大学の実習生は、できるだけ1週間前には帰県しておくこと。）

大学名（　　　　　　　　　　　）実習生氏名（　　　　　　　　　　　　　）


